SCHULABSTINENZ VERHINDERN-
SCHULMUDE WIEDERGEWINNEN!

Schulmudigkeit und —verweigerung sind Hilferufe von
Kindern und Jugendlichen! Die Zahl der Schilerinnen und
Schiiler, die der Schule fernbleiben, steigt in allen
Schulformen. Von Schulangst, - unlust, -schwanzen, -
verweigerung ist in diesem Zusammenhang die Rede.
Eltern bemerken die Schulverweigerung oft erst dann,
wenn es Anfragen oder DisziplinarmaBnahmen durch die
Schule gibt.

Quellen: Schulminiusterium NRW; www.familienhandbuch.de

Ordnungs- oder Disziplinierungsmafnahmen haben nur
begrenzte Wirkungen fir Schulmide. Um Kinder und
Jugendliche im schulischen Umfeld neu zum Schulgang
zu motivieren, ist es notig, mit den Kindern und
Jugendlichen ins Gesprach zu kommen und ein Klima der

Ermutigung notwendig.

Schiler, die nicht zur Schule gehen, haben schlechtere
Chancen im Leben. Sie verlieren ihre Identitat als Schiler
und sind dem erhohten Risiko ausgesetzt, ins
gesellschaftliche Abseits zu geraten und schlieBBlich vom
Ausbildungs- und Arbeitsleben ausgeschlossen zu

werden.

LIEBE ELTERN,

Sie konnen eine Menge als Eltern tun, damit es erst
gar nicht so weit kommt: Es gibt eine Vielzahl von
MaRnahmen zur Vermeidung von Schulmiidigkeit,
Erkennungszeichen im Vorfeld sowie SofortmaR-
nahmen, die lhnen und lhren Kindern als
Betroffene erste Hilfe geben kdnnen. Dieses

Handwerkszeug mochte ich Ihnen praxisnah
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HANDWERKSZEUG
FUR ELTERN:

SCHULABSTINENZ VERHINDERN-
SCHULMUDE WIEDERGEWINNEN!

»Hier spricht mein Vater.
Ich kann heute nicht zur
Schule kommen.“

Patrick, 7 Jahre

HANDWERKSKOFFER
FOR ELTERN

e Einleitung

e Symptome und Formen der
Schulabstinenz

e Bedingungsgeflige: Wie kommt es dazu?
e Losungsansatze: Das konnen Sie tun!

e Krisenintervention: Wer kann was
machen —

(Um-)Wege zur Schule?



